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1. Wstep

Niniejsza dokumentacja techniczno-ruchowa opisuje podest roztadunkowy (wysuwnice
budowlana) wykonany przez firme TLC Sp. z 0.0. Celem jego opracowania i wdroZenia byto utatwienie
prac transportowych materiatéw na terenie budowy miedzy kondygnacjami budowanego budynku.
Spetnia on wymagania rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczehstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. nr 47, poz. 401).
Podest przetadunkowy zaprojektowano zgodnie z wymaganiami polskiej i europejskiej normy PN-EN
12811-1, pt.: ,Tymczasowe konstrukcje stosowane na placu budowy Cze$¢ 1: Rusztowania Warunki
wykonania i ogdlne zasady projektowania”.

Podest funkcjonuje jako kompletne rozwiazanie stuzace do zapewnienia odpowiedniej
powierzchni roztadunkowej dla materiatow transportowanych przy pomocy zurawi budowlanych oraz
innych urzadzen dzwigowych.

Rys 1. Podest roztadunkowa
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2. Eksploatacja systemu

2.1 Montaz
Montaz podestu powinien odbywac sie zgodnie z zataczong instrukcja montazu oraz

z aktualnymi wytycznymi BHP.

Konstrukcja podestu roztadunkowego dopuszcza dwa sposoby montazu. Montaz poprzez
rozparcie miedzy stropami budynku za pomoca podpor oraz montaz poprzez kotwienie do stropu.

Rys 2. Montaz miedzy stropami.

Rys 3. Montaz poprzez kotwienie do stropu.
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2.2 Informacje techniczne oraz uzytkowanie

Podest roztadunkowy wykonany jest z belek nosnych w postaci kratownicy. Podtoge stanowig trzy
podesty wykonane z stalowej ramy oraz aluminiowej oktadziny. KrawedZ podestu zabezpieczona jest
bramka zamykana na rygiel. Wszystkie elementy stalowe pokryte sa trwata powtoka antykorozyjna.

Dane techniczne podestu:

e Dopuszczalne obciazenie podestu: 4000 kg (na pow. 1 m?)
e  Wymiary: TUP-1.25 - 6300 x 1456mm
TUP-1.5 - 6300x1706mm
TUP-2.2 - 6300x2403mm
e Wymiary powierzchniroztadunkowej:
TUP-1.25 - 3500 x 1250mm
TUP-1.5 - 3500x 1500mm
TUP-2.2 - 3500x2200mm
e Masa:
o wwersji z podestami aluminiowymi:
TUP-1.25 - 650 kg bez podpdr /703 kg wraz z podporami
TUP-1.5 - 681 kg bez podpdr /734 kg wraz z podporami
TUP-2.2 - 759 kg bez podpdr /812 kg wraz z podporami
o wwersji z podestami stalowymi:
TUP-1.25 - 761 kg bez podpdr /814 kg wraz z podporami
TUP-1.5 - 810 kg bez podpdr /863 kg wraz z podporami
TUP-2.2 - 960 kg bez podpdr /1013 kg wraz z podporami
e Materiaty: stal S355, aluminum 5754 H22
e Powtoka antykorozyjna: ocynk ogniowy, lakierowanie proszkowe

Eksploatacja podestu roztadunkowego musi odbywaé sie zgodnie z przepisami BHP, instrukcja
terenowa placu budowy oraz z przedstawionymi ponizej zaleceniami producenta:

— nalezy przeczytac i zrozumie¢ niniejsza dokumentacje techniczno-ruchowa przed montazem,
demontazem i transportem podesty roztadunkowego,

— prace zwiazane z montazem oraz uzytkowaniem podestu roztadunkowego winny byc
prowadzone przez przeszkolony personel,

— personel prowadzacy prace na wysokosci, w tym montaz, demontaz i transport podestu
roztadunkowego winien by¢ zabezpieczony przed upadkiem z wysokosci,

— pozamontowaniu podestu roztadunkowego nalezy sprawdzi¢ poprawnos¢ montazu,

— nalezy uzywac wytacznie oryginalnych komponentéw i czesci zamiennych,

— wszystkie elementy podestu winny by¢ przed montazem sprawdzane pod katem usterek
i uszkodzen,

— konstrukgji nalezy zapewni¢ odpowiednie uziemienie (PN -78/M -47900/01).

— nie dopuszcza sie przekraczanie dopuszczalnej nosnosci podestu,

— nie dopuszcza sie uzywanie elementéw podestu uszkodzonych badz zniszczonych,
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— nie dopuszcza sie pozostawiania, sktadowania tadunku na podescie,
— nienalezy zrzuca¢ ladunku na podest,

— zaleca sie rownomierne roztozenie tadunku na podescie,

— na podescie nie powinno przebywac wiecej niz dwie osoby.

Podczas montazu oraz uzytkowania pomostu kiedy zaistniej konieczno$¢ otwierania bramki
nalezy bezwzglednie stosowaé zabezpieczenie przed upadkiem w postaci szelek bezpieczenstwa.
Pomosty roztadunkowe zostaty wyposazone w punkty montazowe do ktorych nalezy przypiac zaczep
uprzezy. Dopuszcza sie zapisanie Srodkéw ochrony indywidualnej réwniez do punktow przeznaczonych
do zaczepiania zawiesi dZzwigowych.

Rys 4. Punkty montazowe szelek.

Dopuszcza sie montaz powtok reklamowych w postaci nadrukow na materiatach typu plandeka
czy siatka. Montaz takich powtok powinien odbywad sie przy pomocy opasek badz wykorzystujac
przegotowane przez producenta otwory wstepne stuzagce do montazu paneli. Nie dopuszcza sie
wykonywanie nowych otworéw w konstrukgji. Masa powtok nie powinna przekracza¢ 50kg.
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2.3 Przechowywanie i transport

Czesci stalowe podestu roztadunkowego sa trwale zabezpieczone cynkowa powtoka
antykorozyjna zgodna z norma PN-EN ISO 2081 badZ PN-EN ISO 1461 oraz lakierowane proszkowo.
Gwarantuje to dtugotrwate uzytkowanie elementéw w warunkach srodowiskowych. Stosowanie sie do
zalecen podanych ponizej, pozwoli na wydtuzenie czasu eksploatacji podestu w warunkach
Srodowiskowych. Do dodatkowych wskazéwek mozna zaliczyc :

— unikanie dziatania na elementy podestu substancjami powodujacymi zniszczenie, czy korozje
stalii powtoki antykorozyjnej,

— uzywanie podestu zgodnie z przeznaczeniem,

— chronienie elementéw przed uszkodzeniami mechanicznymi prowadzacymi do naruszenia
powtoki antykorozyjnej,

— w razie koniecznosci uderzanie w elementy podestu poprzez materiaty absorbujace udar:
elastomery (guma), drewno, etc,

— czyszczenie elementéw podestu z uzyciem Srodkdw nie powodujacych uszkodzenia powtoki
antykorozyjnej,

— unikanie zewnetrznych czynnikéw atmosferycznych, takich jak deszcz czy $nieg podczas
przechowywania,

— wtasciwe sktadowanie.

Ze wzgledu na modutowa konstrukcje podestéw roztadunkowych transport moze odbywac sie w
formie rozkreconej. Istnieje mozliwos¢ transportu podestow w formie zmontowanej, z stupami
rozporowymi oraz bez. Do transportu urzadzeniem dzwigowym nalezy uzywac czterech zawiesi, punkty
mocowania zawiesi przedstawia rysunek 5. Kat a uzalezniony jest od wysokosci kondygnacji, zalezno$¢
ta przedstawia tabela 1 w ktérej podano orientacyjna dtugos$é zawiesi. Odpowiedni dobdr zawiesi
zapobiega ich kolizji z stropem (rysunek 6).

Kat a[? |H[mm] |L[mm]
77 2600 4300
73 2700 4500
69 2800 4700
67 2900 4800
66 3000 4900
64 3100 5000
63 3200 5100
61 3300 5200
60 3400 5300
59 3500 5400
58 3600 5500

Tabelal. Kat zawiesi
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Rys5.  Montaz zawiesi transportowych.

[/
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Rys6.  Punkt kolizyjny zawiesi z stropem.
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Dopuszcza sie montaz podestu z zamontowanymi stupami, w przypadku gdy zawiesia
umocowane sa w obszarze roboczym pomostu. W taki przypadku podest transportowany jest w
odchyleniu do poziomu o maksymalnie 10°, Kat a zawiesi powinien wynosic 45°.

Rys7. Montaz pomostu pod katem.
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Transport oraz przechowanie podestéw roztadunkowych dopuszcza sie zarébwno w formie
rozmontowanej na czesci sktadowa jak i zmontowanych w cato$¢.

Rys8. Transport oraz sktadowanie podestu rozmontowanego

Przed sktadowaniem podestéw w formie zmontowanej nalezy roztozyé stopki ktore
zlokalizowane sa w dolnej czeSci podestu. Stopki zapewniajg stabilno$é podczas pietrowania.

Rys 9. Roztozenie stopek podestu.
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Dopuszcza sie pietrowanie maksymalnie 3 podestow podczas magazynowania oraz dwoch
podczas transportu. Podczas sktadowania oraz transportu pierwszy podest powinien by¢ osadzony na
podktadach drewnianych o wysokosci 100mm.
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2.4 Uszkodzone elementy podestu roztadunkowego

W przypadku uszkodzenia lub zniszczenia elementéw podestu winno sie je sktadowad w polu
odktadczym z oznaczeniem ,uszkodzony” lub ,zniszczony”.

Elementy uszkodzone producent moze naprawié, po uzgodnieniu warunkdw z klientem.

3. Klasyfikacja i wytyczne dla przegladéw okresowych

Elementy wchodzace w sktad konstrukcji jak i cata konstrukcja ze wzgledu na warunki
uzytkowania oraz zastosowanie potaczen spawanych, zagniatanych badz skrecanych wymaga kontroli.
Kontrole nalezy przeprowadzac pod katem:

e kompletnoscisystemu,

e stanuoraz kompletnosci elementéw ztgcznych,

e uszkodzen spoin,

e deformacji, peknie¢, nacie¢ lub innych uszkodzen elementéw,

e stanu powtoki antykorozyjnej,

e droznosci otworéw montazowych oraz drenazowych,

e zastosowania poprawnych elementow, nalezacych do danego systemu.

Celem przegladu biezacego jest stwierdzenie wystepowania uszkodzen, ktére:
e bezposrednio zagrazaja bezpieczenstwu uzytkownikdw;
e wyraznie zmniejszaja komfort uzytkowania obiektu lub jego otoczenia;
e wskazuja na koniecznos¢ przeprowadzenia w trybie awaryjnym przegladu szczegdtowego.

W przypadku kiedy podczas przeprowadzania kontroli stwierdzone zostang nieprawidtowosci w
konstrukcji badZ elementach, nalezy bezzwtoczne wykluczy¢ je z uzytkowania uraz dokonac
niezbednych napraw poprzez wymiane uszkodzonych elementéw na elementy zamienne dostarczone
przez producenta systemu. Nie dopuszcza sie wykonywania samodzielnych napraw konstrukeji badz
elementow bez uzyskania pozwolenia i zatwierdzenia sposobu wykonania naprawy przez producenta.

Ubytki powtok antykorozyjnych powinny by¢ naprawiane w sposéb adekwatny do
zastosowanego typu powtoki. Producent dopuszcza wykonywanie napraw powtok antykorozyjnych pod
warunkiem wykonania ich zgodnie z zapisaminormy PN-EN ISO 1461 pkt. 6.3 dla wyrobdw cynkowanych
ogniowo lub serii norm PN-EN ISO 12944 dla wyrobdw lakierowanych.

TLC Sp. z.o.o. | ul Chopina 25N, 38-300 CGorlice | +48 505140140 | infoe@tlceu | www.tlcceu | NIP525-23-48-828
KRS 0000245912 | REGON 140313868 | Millennium Bank S.A. 56 1160 2202 0000 0002 8963 3842

Strona 13 / 15



||
Architectural Metalwork

Ze wzgledu na okres przeprowadzania, wyrézniamy nastepujace typy przegladéw:

A. Przeglad biezacy, codzienny

Kontrola codzienna jest dokonywana przez uzytkownikdw konstrukeji. Jest to kontrola wizualna,
ktérej celem jest ocena stanu elementéw oraz integralnosci konstrukeji na wypadek wystepowania:

e nieprawidtowosci w wykonanym montazu, kotwieniu elementéw konstrukcji,

e uszkodzen zwigzanych z wystgpieniem wydarzen losowych takich jak wichury, burze, powodzie,
pozary itp.,

e uszkodzen mechanicznych spowodowanych np. przez uderzenie obiektoéw ruchomych,

e uszkodzen elementow wywotanych czynnikami eksploatacyjnymi,

e uszkodzen elementow, ktore nie zostaty zgtoszone.

B. Przeglad cotygodniowy

Przeglad cotygodniowy powinien by¢ wykonany przez osobe kompetentna, posiadajaca
odpowiedniag wiedze technicznag. Kontrola przeprowadzona w celu oceny stanu elementéw oraz
konstrukcji pod katem odksztatcen, uszkodzen, stanu powierzchni antykorozyjnej. Celem kontroli jest
ocena czy w konstrukgji i jej elementach nie nastapity zmiany ktore moga stwarzac zagrozenie.

C. Przeglad szczegdtowy

Przeglad szczegdtowy powinien odbywad sie:

e w przypadku wykrycia uszkodzen w trakcie wykonywania przegladu biezacego lub
cotygodniowego,

e wrazie wystgpienie wypadku,

e przed dostarczeniem uzywanej konstrukgji lub jej elementow na plac budowy,

e o 12 miesiecy uzytkowania,

e po dtuzszym czasie nieuzytkowania systemu (min. 12 miesiecy),

e po uptywie 12 miesiecy od daty produkcji podanej na tabliczce znamionowej, jezeli podest nie
byt do tej pory uzywany,

e nawniosek klienta.

Przeglad szczegdtowy powinien by¢ wykonany przez osoby kompetentne, posiadajaca
odpowiednia wiedze techniczna. Wyniki przegladu powinny zosta¢ udokumentowane w postaci
protokotu z przegladu.
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4. Analiza ryzyka i zagrozen

Analiza ryzyka stuzy zapobieganiu zagrozeniom oraz zmniejszaniu ryzyka zawodowego
zwigzanego z montazem, uzytkowaniem, demontazem, sktadowaniem i transportem podestow
roztadunkowych. Zgodnie z obowiazujacymi przepisami analiza taka winna by¢ opracowana w formie
instrukcji stanowiskowej. W zaleznosci od wymagan klienta producent (TLC Sp. z 0.0.) przygotuje
wtasciwe instrukcje stanowiskowe zawierajgce analize ryzyka i zagrozen.

5. Informacje dodatkowe

TLC Sp. z 0.0. zastrzega sobie prawo do wprowadzania poprawek i udoskonalania produktow
stosownie do potrzeb. Publikacja ta opisuje stan produktu w momencie jej wydania
i moze odbiegac od pdzniejszych wersji produktu.

TLC Sp. z0.0. nie udziela gwarancji ani rekojmi, w tym umownych oraz wszelkich wynikajacych z
obowiazujgcego prawa na niezgodne z przeznaczeniem wykorzystanie podestu roztadunkowego
okreslanego w tej publikacii.

TLC Sp. z 0.0. nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe podczas montazu wynikajace z
niedostosowania do przepisow BHP oraz nieuwzglednienia warunkéw zagospodarowania
przestrzennego i rozplanowania mediéw w poblizu miejsca montazu podestéw roztadunkowych.

TLC Sp. z 0.0. nie ponosi rowniez odpowiedzialnosci za szkody wynikte u uzytkownika
i podmiotow trzecich z nieprawidtowego wykorzystania podestu roztadunkowego okre$lanego w tej

publikacji.

6. Zataczniki

Do dokumentacji techniczno-ruchowej zataczone zostaty:

1. Instrukcja montazu podestu roztadunkowego
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