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Tabela zmian

L.p. | IMIE I NAZWISKO DZIAL | DATA ZMIANY ZAKRES ZMIANY UWAGI
1 Piotr Abram BR 01.02.2021 Tabela 3
2 Piotr Abram BR 20.04.2021 Punkt 3.9
3 Piotr Abram BR 14.09.2021 Punkty: 3.3,3.4,3.6,3.7
4 Piotr Abram BR 25.11.2021 Punkt 3.1
5 Piotr Abram BR 24.03.2022 Punkt 3.1
6 Piotr Abram BR 07.03.2023 | UNKE3.3 zabezpieczenie
bramki
) D harak ki
7 | Mitosz Muzyka BR | 22032023 | Dodanocharakterystyki
podpor
Zmiana w punktach 3.2,
8 Piotr Abram BR 24.07.2024 33. Aktualizacja
zestawienia czesci.
Dodano elementy:
TUP-M7 - TUP-M12
Pawet TUP-FR7 - TUP-FR12
? Oleszkowicz BR 25022025 TUP-B5 - TUP-B8
TUP-A8 - TUP-A10
TUP-A21, TUP-A22
10
11
12
13
14
15
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1. Wstep

Przed przystapieniem do prac zwiazanych z montazem, transportem, uzytkowaniem podestéw

roztadunkowych nalezy sie zapoznac¢ z dokumentem DTR oraz niniejsza instrukcja montazu.

Nie dopuszcza sie montazu, transportu, uzytkowania nie zgodnego z dokumentem DTR oraz

instrukcji montazu.

2. Wykaz elementéw

Podesty robocze sktadaja sie z elementow takich jak podesty, belki nosne, stupy. Elementy

sktadowe podestéw roztadunkowych przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Lista elementow sktadowych ramp roztadunkowych.

Nr. Nazwa Index Masa [kg] llos¢
1. Rama rampy roztadunkowej prawa TUP-RA1 180 1
Rama rampy roztadunkowej lewa TUP-RA2 180 1
Podest rampy roztadunkowej 2.2 Alu TUP-M1 103
3. Podest rampy roztadunkowej 2.2 Skrecany TUP-M4 170 3
Podest rampy roztadunkowej 2.2 Ptetwa TUP-M7/TUP-M8 170
Podest rampy roztadunkowej 1.5 Alu TUP-M2 78
4, Podest rampy roztadunkowej 1.5 Skrecany TUP-M5 122 3
Podest rampy roztadunkowej 1.5 Ptetwa TUP-M9/TUP-M10 122
Podest rampy roztadunkowej 1.25 Alu TUP-M3 69
5. Podest rampy roztadunkowej 1.25 Skrecany TUP-M6 106 3
Podest rampy roztadunkowej 1.25 Ptetwa TUP-M11/TUP-M12 106
6 Furtka rampy roztadunkowej 2.2 prawa TUP-FR1 17 1
’ Furtka rampy roztadunkowej 2.2 prawa z blacha TUP-FR7 28
7 Furtka rampy roztadunkowej 2.2 lewa TUP-FR2 17 1
) Furtka rampy roztadunkowej 2.2 lewa z blachg TUP-FR8 28
8 Furtka rampy roztadunkowej 1.5 prawa TUP-FR3 14 1
) Furtka rampy roztadunkowej 1.5 prawa z blachg TUP-FR9 21
9 Furtka rampy roztadunkowej 1.5 lewa TUP-FR4 14 1
) Furtka rampy roztadunkowej 1.5 lewa z blachg TUP-FR10 21
10. Furtka rampy roztadunkowej 1.25 prawa TUP-FR5 13 1
Furtka rampy roztadunkowej 1.25 prawa z blachg TUP-FR11 20
11, Furtka rampy roztadunkowej 1.25 lewa TUP-FR6 13 1
Furtka rampy roztadunkowej 1.25 lewa z blacha TUP-FR12 20 o))
12. Podpora D-400 27 2 oN
13. Belka spinajgca 2.2 TUP-B1 11 5 ~
Belka spinajgca 2.2 na hak TUP-B7 11
A Rygiel stupéw 2.2 TUP-B2 10 1 LN
Rygiel stupow 2.2 na hak TUP-B8 10 ©
15, Rygiel stupow 1.5 TUP-B3 7 1 §
Rygiel stupow 1.5 na hak TUP-B5 7 A
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16 Rygiel stupow 1.25 TUP-B4 6 1
) Rygiel stupow 1.25 na hak TUP-B6 6
17. tacznik belki TUP-AS 0,65 2
18. tacznik rygla TOP-A6 0,64 2
19. Zamkniecie furtki TUP-Z1 1 1
20. Panel podestu pusty 2.2 TUP-O4 0,8 2
21. Panel podestu pusty 1,5 TUP-O5 0,5 2
22. Panel podestu pusty 1,25 TUP-06 0,4 2
23. Panel boczny P2 TUP-P2 4,6 4
24. Zaczep tancucha TUP-A7 0,017 1
25. Zabezpieczenie furtki TUP-A16 0,134 1
26. Adapter z trzpieniami TUP-A9 1,45 2
27. Adapter kieszeniowy TUP-A10 2,3 2
28. Adapter uchylny prawy TUP-A21 4 1
29. Adapter uchylny lewy TUP-A22 4 1
30. Hak zaciskowy TUP-A8 0,64 4
Tabela 2. Lista elementdéw ztgcznych.
Nr. Nazwa Masa [kg] llos¢
B Sruba 1SO 4017 M10x70 0,054 2
C Sruba 1SO 4017 M10x90 0,060 4
D Sruba 1SO 4017 M12x110/ Sruba ISO 4017 M12x200 | 0,114/0,194 | 6/4
F Sruba 1SO 4017 M16x40 0,101 24
G Sruba 1SO 4017 M16x90 0,180 2
H Nakretka samohamowna ISO 10511 M10 0,009 7
| Nakretka samohamowna ISO 10511 M12 0,013 14
J Nakretka samohamowna ISO 10511 M16 0,029 26
L Podktadka ISO 7089 10 0,004 20
K Podktadka ISO 7089 12 0,006 20
M Podktadka ISO 7089 16 0,011 52
N Podktadka ISO 7093 12 0,022 12
(0] Wkret samowiercacy DIN 7504 4,8x16 0,004 8
p Sruba mtoteczkowa 0,055 4
R Sruba 1SO 4017 M12x60 0,05 4
S Sruba 1SO 4017 M10x130 0.55 1

Elementy ztaczne nalezy dokrecac z odpowiednim momentem dla danego rozmiaru oraz klasy

tacznika.

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sgdowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;

kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.

Tabela 3. Tabela wartosci momentéow dokrecania Srub.

Rozmiar tacznika Klasa 8.8
M10 46 Nm
M12 79 Nm
M16 198 Nm
TLC Sp. z 0.0. +48 505 140 140
ul. Chopina 25 N, info@tlc.eu
38-300 Gorlice tic.eu

NIP 525-23-48-828

KRS 0000245912
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Tabela 3. Graficzny wykaz elementdéw sktadowych.
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TUP-M7
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Masa: 170,6 kg
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Masa: 169 kg

TUP-M9
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Masa: 122 kg

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.
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TB-Z1
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Masa: 1 kg

TUP-O4
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Masa: 0,799 kg

TUP-05
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Masa: 0,518 kg

TUP-06
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Masa: 0,418 kg

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
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TLC Sp.zo0.0. +48 505 140 140 NIP 525-23-48-828
ul. Chopina 25 N, info@tlc.eu KRS 0000245912
38-300 Gorlice tic.eu REGON 140313868

Strona 15 / 39

BDO 000014516
PL BNP PARIBAS
161600 1462 1817 5044 2000 0001



EU

TUP-P2
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Masa: 4,609 kg

TUP-A16

Masa: 0,134 kg

TLC Sp. 2 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.
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3. Montaz

3.1 Uwagiogblne
Montaz podestu powinien dobywac sie zgodnie z zatgczong instrukcja montazu oraz

z aktualnymi wytycznymi BHP.

Konstrukcja podestu roztadunkowego dopuszcza dwa sposoby montazu. Montaz po przez
rozparcie miedzy stropami budynku oraz montaz po przez kotwienie do stropu.

Rys 1. Montaz miedzy stropami.

Rys 2. Montaz po przez kotwienie do stropu. I~
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Przed przystapieniem do montazu nalezy:

e Wizualnie sprawdzi¢ stan elementow podestu w celu wykrycia ewentualnych uszkodzen.

e Upewnicsie, ze podtoze jest oczyszczone i wyrownane w celu zapewnienia odpowiedniego
dolegania.

e Upewnic sie, ze element konstrukcji do ktérego bedzie umocowany podest przeniesie
obciazenie wedtug rysunku 3 oraz 4.

e Dobrac odpowiednie elementy kotwigce w stosunku do obciazenia.

W przypadku montazu miedzy stropami, ze wzgledu na uzycie zalecanej podpory
Peri PEP Ergo D-400, minimalna wysoko$¢ miedzy stropami powinna by¢ nie mniejsza niz 2800mm,
maksymalna nie wieksza niz 4000mm. Alternatywnymi zalecanymi podporami moga by¢ podpory
Peri PEP Ergo E-300, E350+, D-350+, dla ktérych wysokosci h min oraz h max sa inne.

Dopuszcza sie zastosowanie innych podpdr niz zalecane. Podpory powinny by¢ zdolne przeniesc
wymagane obciazenia oraz posiadac¢ odpowiedni rozstaw otworéw w stopie oraz odpowiednie Srednice
rur, ktére pozwolg na poprawny montaz. Ponizszy rysunek przedstawia wymagane wymiary jakie
powinna spetniaé podpora. Przy uzyciu podpor innych niz zalecane wysoko$ci h min oraz h max ulegaja

Zmianie.
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Rys 3. Reakcje przy montazu miedzy stropami.

Reakcja w punktach A - max 42 [kN]

Reakcja w punktach B — max 54 [kN]

Ponizszy wykres przedstawia zaleznos¢ reakcji od obciazenia rampy.

WARTOSC REAKCJI PODESTU W ZALEZONOSCI OD JEGO
OBCIAZENIA Q [KG]
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Nos$nos¢ podpory Q zmienia sie w zaleznosci od jej wysuniecia Lp. Kazdorazowo przystepujac do
montazu podestu roztadunkowego z uzyciem podpér, nalezy wzia¢ pod uwage planowane maksymalne
obciazenie przy jakim bedzie pracowat podest i dobrac¢ podpore, ktéra zapewni odpowiednig nosnosc
przy potrzebnym rozsunieciu dopasowanym do wysokosci stropu w miejscu instalacji. Ponizej
przedstawiona jest ta zaleznos¢ na przyktadnie zalecanych podpér PEP Ergo.

Podpory PEP Ergo D-400 pozwalaja na obcigzenie podestu maksymalnym ciezarem wynoszacym 3800
[kgl przy rozsunieciu w zakresie 2,6 - 3,0 m (co daje wysokos¢ stropu 2,78 do 3,18 m).

NOSNOSC PODPORY QP[KN] ORAZ WARTOSC MAKSYMALNE OBCIAZENIA
PODESTU Q[KG] W FUNKCJI WYSUNIECIA PODPORY D-400
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Podpory PEP Ergo D-350+ pozwalajg na obcigzenie podestu maksymalnym ciezarem wynoszacym 3800
[kg] przy rozsunieciu w zakresie 2,1 - 2,4 m (co daje wysokos$¢ stropu 2,28 do 2,58 m).

NOSNOSC PODPORY QP[KN] ORAZ WARTOS¢ MAKSYMALNE OBCIAZENIA
PODESTU Q[KG] W FUNKCJI WYSUNIECIA PODPORY D-350+

45 4000
3800 - 3800 ~ 3800 _
[ _ & & 3800 %o
= 40

Z 10 3500
3 &
g S
35 3000
2 2
S o
o 30 2500 5
g 3
R (o]

g 25 2000 @ (@)

1700 ¢ N

20 79 1500 Z ~

2,1 2,2 2,3 2,4 2,5 2,6 2,7 2,8 2,9 3 3,1 3,2 3,3 3,4 3,5 g O

Rozsuniecie podpory Lp [m] N

=

=@=_QP [kN] =@=Q [kg] o

5

wn

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy TLC Sp.zo.0. +48 505 140 140 NIP 525-23-48-828 BDO 000014516
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Podpory PEP Ergo D-300 pozwalaja na obcigzenie podestu maksymalnym ciezarem wynoszacym 4000

[kg] przy rozsunieciu w zakresie 2,0 - 2,8 m (co daje wysoko$¢ stropu 2,18 do 2,98 m).

NOSNOSC PODPORY QP[KN] ORAZ WARTOSC MAKSYMALNE OBCIAZENIA
PODESTU Q[KG] W FUNKCJI WYSUNIECIA PODPORY D-300
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Podpory PEP Ergo E-300+ pozwalaja na obcigzenie podestu maksymalnym ciezarem wynoszgcym 4000

[kg] przy rozsunieciu w zakresie 1,8 - 2,8 m (co daje wysokos$¢ stropu 1,98 do 2,98 m).

NOSNOSC PODPORY QP[KN] ORAZ WARTOSC MAKSYMALNE OBCIAZENIA
PODESTU Q[KG] W FUNKCJI WYSUNIECIA PODPORY E-300+
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TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sgdowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.
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Podpory PEP Ergo E-350+ pozwalaja na obcigzenie podestu maksymalnym ciezarem wynoszacym 4000
[kgl przy rozsunieciu w zakresie 2,1 - 3,0 m (co daje wysokos¢ stropu 2,28 do 3,18 m).

NOSNOSC PODPORY QP[KN] ORAZ WARTOSC MAKSYMALNE OBCIAZENIA
PODESTU Q[KG] W FUNKCJI WYSUNIECIA PODPORY E-350+
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W przypadku montazu poprzez kotwienie do stropu nalezy uzy¢ elementéw kotwiacych o nosnosci
odpowiedniej do oczekiwanego maksymalnego obciazenia podestu, a wiec takich, ktére przeniosa
podane wyzej sity reakcji RA z uwzglednieniem warunkow kotwienia panujacych w miejscu montazu. Za
dobor materiatéw do kotwienia oraz weryfikacje nosnosci stropédw odpowiedzialne sa stuzby budowy.

min 200mmP

@)
Rys 4. Reakcje przy montazu po przez kotwienie. oN
\

Przy obydwu sposobach kotwienia grubos¢ stropu powinna by¢ nie mniejsza niz 200mm, o~

a beton z ktérego jest wykonany powinien osiagnac projektowang nosnosc. o

o
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3.2 Montaz belek nosnych do podestow

Wariant | - Montaz belek no$nych do skrecanych podestow

M12x110 - Podesty z blachg aluminiowa
M12x200 - Podesty z blachg stalowa

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy TLC Sp.zo.0. +48 505 140 140
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia; ul. Chopina 25 N, info@tlc.eu
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci. 38-300 Gorlice tic.eu

NIP 525-23-48-828
KRS 0000245912
REGON 140313868
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Montaz belek nosnych do podestow

Wariant Il - z ptetwa montazowa

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy TLC Sp.zo.0.

Krajowego Rejestru Sgdowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiedcia; ul. Chopina 25 N,

kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci. 38-300 Gorlice

+48 505 140 140
info@tlc.eu
tic.eu

NIP 525-23-48-828
KRS 0000245912
REGON 140313868
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3.3 Montaz bramki

Niezaleznie od wariantu montowanej barierki, nalezy je montowac po przez
przetozenie preta gwintowanego zawiasu a nastepnie ustawi¢ w pionie uzywajac do

regulacji nakretek zawiasu.

Strona 25 / 39
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Wariant | — Bramka z zapadka i zawleczka

Uwaga!
taczniki skrecac z zachowaniem luzu pozwalajgcego na obrét zamkniecia.

/6010 (19)

F/9/11

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy TLC Sp. z 0.0.
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia; ul. Chopina 25 N,
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci. 38-300 Gorlice

+48 505 140 140
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Wariant Il - Bramka z ryglem

Uwaga !

=

Bramke nalezy zabezpieczy¢ przed przypadkowym otwarciem za pomocg zawleczki.

7/9/11

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: Xl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sgdowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;

kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.

TLC Sp. z 0.0.
ul. Chopina 25 N,
38-300 Gorlice
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KRS 0000245912
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3.4 Montaz stupdéw

Wariant | - Konsole TUP-A9

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.

TLC Sp.zo.0.
ul. Chopina 25 N,
38-300 Gorlice

+48 505 140 140
info@tlc.eu
tic.eu
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KRS 0000245912
REGON 140313868
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Wariant Il - Konsole TUP-A10

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.

TLC Sp.zo.0.
ul. Chopina 25 N,
38-300 Gorlice

+48 505 140 140
info@tlc.eu
tic.eu

NIP 525-23-48-828
KRS 0000245912
REGON 140313868
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Wariant Il - Konsole TUP-A21/22

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy TLC Sp.zo.0.
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia; ul. Chopina 25 N,
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci. 38-300 Gorlice

+48 505 140 140
info@tlc.eu
tic.eu

NIP 525-23-48-828
KRS 0000245912
REGON 140313868
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3.5 Montaz belki spinajacej

Wariant | - Belka z obejma

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sgdowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.

TLC Sp.zo.0.
ul. Chopina 25 N,
38-300 Gorlice
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Wariant Il - Belka z hakiem dociskowym

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.

TLC Sp. zo.0.
ul. Chopina 25 N,
38-300 Gorlice

+48 505 140 140

info@tlc.eu
tic.eu

NIP 525-23-48-828
KRS 0000245912
REGON 140313868
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3.6 Montazrygla

Wariant | - Rygiel z obejmami

14/15/16

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sgdowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.

TLC Sp. z 0.0.
ul. Chopina 25 N,
38-300 Gorlice

+48 505 140 140
info@tlc.eu
tic.eu

NIP 525-23-48-828
KRS 0000245912
REGON 140313868
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Wariant Il - Rygiel z hakiem dociskowym

13/15/16

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.
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3.7 Montaz na stropie przy uzyciu stupdw rozporowych

Obejmy mocujgce rygiel nalezy przykreci¢ z luzem pozwalajgcy na swoboda regulacje wysokosci
stupdw. Stupy przed dokreceniem powinny by¢ ustawione prostopadle wzgledem posadzki oraz
stropu. Po dokreceniu stupdw nalezy dokreci¢ obejmy rygla.
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3.8 Montaz na stropie przy uzyciu kotw

v’
i

TLC Sp. 2 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy TLC Sp.zo0.0.
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia; ul. Chopina 25 N,
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci. 38-300 Gorlice

+48 505 140 140

info@tlc.eu
tic.eu

NIP 525-23-48-828
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3.9 Montaz paneli na bramkach

20/21/22

LAY

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.

TLC Sp.zo.0.
ul. Chopina 25 N,
38-300 Gorlice
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3.10 Montaz paneli petnych

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.
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ul. Chopina 25 N,
38-300 Gorlice
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4. Uwagi

Po montazu nalezy sprawdzi¢ :
e Czy wszystkie potacznia Srubowe sa dokrecone z odpowiednim momentem dla danego
przekroju sruby,
e Czynie ma luznych elementéw,
e Czy nakretki stupdw sg odpowiednio zabezpieczone,
e (Czy bramka jest zabezpieczona sruba w ryglu.
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